
DÉROULÉ D’UNE DÉPOLLUTION 



Planning de la journée

LE JOUR J - AVANT LA DÉPOLLUTION 
(env. 1 heure avant)

• Arrivée sur les lieux des encadrants & référents

• Installation du matériel 
(table, gants, sacs, centre de tri, barnum…)

• Accueil des éventuels partenaires & associations
(boissons, food, activités de sensibilisation)

• Finalisation de la mise en place
Dernier brief des équipes & rappels des rôles 
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Planning de la journée
*Les horaires sont à titre d’exemple nous vous laissons les adapter en 
fonction de votre heure de dépollution 

LE JOUR J - PENDANT LA DÉPOLLUTION

• 09h50-10h15* : Accueil du public 

(proposition de boissons, accès aux activités proposées)

• 10h15-10h30* : Annonce des consignes de la journée (dépollution d’une heure, suivie 

d’une séance de tri des déchets, etc.) et distribution du matériel (sacs & gants)

• 10h30-11h30* : Ramassage pendant 1 heure maximum

• 11h30-12h00* : Fin du ramassage & tri des déchets 

• 12h00-12h15* : Pesée des déchets ramassés ou compte des sacs

• 12h15-12h30* : Mot de la fin, remerciements, photos, etc.

 Pensez à prendre de l’eau 

 Horaires adaptables selon 

vos envies
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Accueil du public & activité sportive 
avant le ramassage pour s’échauffer09h50

Sausset-les-Pins ©Julia FERRERO Barcelonnette ©Yann MARTIN
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Annonce des consignes de 
l’opération et distribution du matériel10h15

« 1h de ramassage max, suivi d’un tri des déchets »
Cagnes-sur-Mer ©Thierry DEBRUN

Prévoir un parcours de récupération du matériel
Cagnes-sur-Mer ©Thierry DEBRUN
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Ramassage des déchets 
pendant 1 heure maximum10h30

Nice ©Andrea TAMIAZZO La-Londe-Les-Maures ©Communauté de communes 

Méditerranée Porte des Maures
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Digne-les-Bains ©Agnès DE PINHO

Fin du ramassage et tri des déchets 
sur les bâches prévues à cet effet11h30

Claret ©Pascale CURNIER
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Pesée des déchets ramassés ou 
comptage du nombre de sacs12h00

Sausset-les-Pins ©Julia FERRERO Maussane-les-Alpilles © Estelle 

CHANTRAINE

Nice ©Andrea TAMIAZZO
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Mots de la fin, remerciements, photos 
de groupe avec tous les déchets12h15

@Louane Chase@Ville d’Aix-en-Provence
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Le brief avant la dépollution

LES INFORMATIONS À PRÉCISER

• 1 heure maximum de ramassage, ensuite on revient

• On ramasse les déchets sans distinction, le tri se fera après

• On rend bien le matériel à la fin de la dépollution

• On reste pour faire la photo finale
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Le brief avant la dépollution

  LES CONSIGNES DE SÉCURITÉ
• Ne pas ramasser les objets dangereux, les excréments ou les animaux morts

• Ne pas ramasser les seringues

• Enfants toujours accompagnés

• Ne pas se rendre sur la route, faire attention aux voitures

• Faire attention à son dos (se baisser en faisant un squat)

• Si on se blesse, on vient immédiatement prévenir l’organisation
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Focus animations du jour

Contactez vos 
associations locales

• Associations de dépollution qui ont 
l’habitude d’organiser des dépollutions 
dans les alentours

• Elles pourront ainsi vous aider à gérer 
les bénévoles & proposer des 
animations supplémentaires

• Elles pourraient aussi vous fournir 
éventuellement du matériel 
supplémentaire

Trouvez des partenaires & 
activités à proposer le Jour J

• Pour l’échauffement : coach sportif, prof de yoga, 
étudiants en STAPS (par exemple)

• Pour la nourriture : traiteurs, associations 
d’étudiants qui pourraient proposer de la nourriture 
en échange de dons pour financer leur projet, des 
restaurateurs locaux, etc.

• Pour les cadeaux : organiser un jeu concours ou 
penser à des récompenses d’entreprises locales à 
faire gagner aux participants (pour les déchets 
originaux, celui qui ramène le plus de déchets, etc.)

 Proposez de la musique (prenez votre enceinte portative)
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Bouteilles 
en verre

Bouteilles 
& emballages 
plastique

Canettes

Mégots

Centre de tri
(au milieu)

Sacs 
(pas encore triés)

Cartons

Sacs 
(Tout-venant)

Bouchons plastiques

Le plan d’une bâche de tri
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17/03/2025 Nettoyons le Sud samedi 15 avril
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BON 
RAMASSAGE !
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